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厚生労働省・鳥取県委託事業

鳥取県地域若者

サポートステーション

とっとりサポステ

〒680-0846

鳥取県鳥取市扇町７

鳥取フコク生命駅前ビル２階

TEL：0857-30-4677

FAX：0857-30-4678

E-mail：tottori-sapo@roukyou.gr.jp

月～土曜日 10：00～18：00

※日・祝祭日・年末年始はお休みです

よなごサポステ

〒683-0043

米子市末広町311

イオン米子駅前店４階

TEL：0859-21-5678

FAX：0859-21-5679

E-mail ：yonago-sapo@roukyou.gr.jp

月～金曜日、第1・第3土曜日

10：00～18：00

※日・祝祭日・年末年始はお休みです

ホームページ

https://torisapo.roukyou.gr.jp

事業所案内

対 象

利 用 料

おおむね１５歳から４９歳までの
無業者の方とそのご家族。

無料でご利用いただけます。

電話またはメールでの
ご予約をお願いします

とっとりサポステ

0857-30-4677

よなごサポステ

0859-21-5678

サポステ 鳥取県

ホームページもご覧ください
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ご利用方法

あなたが働きはじめた後も、必要に応じて相談を継続します

STEP
01

STEP
02

STEP
03

STEP
04

電話

メールで

予約する

１回目の

相談

はたらき

はじめる

場合によって
より適切な
機関のご紹介

あなたとしっか
り向き合って、
働きはじめるた
めの方針を一緒
にたてていきま
す。

登録・サポート開始

※転職支援は
対象外とな
ります

ご家族
との
相談

適性検査相談

職場見学

職場体験

履歴書作成指導
面接対策など
就職活動支援

ボランティア

セミナー
自信をつける
ための活動
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