
就職氷河期世代�応援！！
���サポステオンラインセミナー

何となく,⾃信が持てないあなたへ

「⽬標を達成するための⼼理学」

講師 松⽥ 寿⼀ さん

2023.11.16（⽊）
13:30-15:30

こちらのフォームより
お申し込みください

こんな⽅におススメ

カウンセリングルームたいよう��代表

〒680-0846
⿃取県⿃取市扇町7 フコク⽣命駅前ビル２F

とっとり若者サポートステーション

⽉∼⼟曜⽇ 10：00∼18：00
⽇曜・祝⽇・年末年始はお休みです。

0857-30-4677

tottori-sapo@roukyou.gr.jp
FAX：0857-30-4678

HP：https://torisapo.roukyou.gr.jp

共催：⿃取県⽴ハローワーク��/��後援：⿃取労働局

・⾃分らしい⽣き⽅がしたい・⾃分らしい⽣き⽅がしたい
・・正社員として働く準備がしたい正社員として働く準備がしたい
・変化に惑わされず、社会と関わりたい・変化に惑わされず、社会と関わりたい

オンライン開催�/�参加費無料

※サポステでは就職氷河期世代の30∼40代の⽅を応援しています。

厚⽣労働省認定・登録相談機関

まつだ   �としかず


